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這不再是垃圾！  
	 香蕉皮、玉米芯、咖啡杯及油膩的匹薩餅盒都有一個共同之

處—它們不再是垃圾！西雅圖庭院垃圾用戶現在可在其96加

侖庭院垃圾推車中回收剩餘的水果、蔬菜、 穀物及被食物

髒污的紙張。 

	 去年，西雅圖居民

丟棄了45,000多噸食

物。為甚么要浪費好東

西呢 相反，您可將您剩餘的

蘋果核、紙盤及熱狗麵包 放入您

的庭院垃圾推車，這些東西然後

將被製成天然堆肥，供當地草坪

和花園使用。

西雅圖公益事業局也終年為西

雅圖居民提供堆肥箱。有了這兩個

綠色的錐形箱，您即可終年持續地將

食物殘渣製成堆肥，供您的花園使用庭院垃圾箱將樹葉、

草和花園中修剪下來的枝葉製成堆肥。食物垃圾箱每個售

價40美元，如購買兩個垃圾箱，則售價為每個25美元包括稅

款。庭院垃圾售價為每個25美元包括稅款，每戶限購一個。

請電(206) 684-0190，以支票或信用卡訂購。如果您另付一

小筆費用可送貨到府。.    

 

   製作堆肥可降低垃圾掩埋場成本，抵抗全球變暖

現象，並幫助西雅圖保持綠色！如欲了解食物

垃圾回收或後院堆肥製作，請今天就登錄網站

www.seattle.gov/util 或請致電給(206) 684-
3000！
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西雅圖居民計劃及訣竅 

2006 
年秋季
封內﹕ 
●	西北天然庭院日	
	 9月1日至30日
● 報名索取免費的	
	 園藝訣竅
●	從前在一個美麗	
	 的花園中……
●	防止洪水及污染
●	下次搬家時省		
	 錢！ 
●	回收電子產品及	
	 螢光燈泡
●	詢問Evelyn
●	庭院及食物垃圾	
	 回收 
●	綠色生活展

綠色生活展
9月16日及17日及9月23和24日

  請在您的日歷上標記西雅圖的綠色生活展日期—這

是對西雅圖西部的High Point區的前所未有的觀賞。

生活展將包括觀賞樣板住宅及有關最新的「綠色」生

活發明的展出和研討會，目的是促進更好地保護我們	

							              的社區及環境。

綠色生活展地點在西雅圖西部(35th Avenue SW與SW Raymond Street交界處)，它

提供講習班、研討會和展出，幫助您了解最新的「生態友好」產品和設想！ 

生活展對公眾免費開放，開放時間是上午10時至下午5時。欲知詳情，請電綠色生

活資訊專線(The Green Living Info Line)，電話號碼是，615-3433，或請登錄網

站www.thehighpoint.com。

由西雅圖市電力公司(Seattle City Light)、西雅圖公益事業局及西雅圖住房局(Seattle 

Housing Authority)推出。

ECRWSS 
Postal Customer

食物殘渣
水果和蔬菜
麵包、義大利麵和穀物
雞蛋殼、硬果殼
咖啡渣和過濾器
茶葉袋

食物髒污的紙張
紙巾和餐巾
紙盤和紙杯
食物包裝用紙 
外賣食物包裝紙盒
油膩的匹薩餅紙盒
含有食物殘渣的牛奶盒
含有食物殘渣的紙袋
絞碎的紙張

庭院垃圾
草和葉子
雜草
修剪物
家養植物
樹枝
(不超過4英尺長，4英寸寬)

	 不要！
肉類、魚類或雞

奶製品
塑料袋、包裝、吸管

人或動物糞便
寵物用沙

擦臉紙或衛生紙
尿布

泥土、石塊
樹樁或寬度超過4英寸的樹枝

木料或籬笆
金屬、塑料、玻璃

有害垃圾
油脂或液體

保麗龍

要！

(206) 684-3000  
TTY (206) 233-7241 

www.seattle.gov/util/yard

這不再是垃圾！
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 9月1日至30日
	  如果在秋季施用有機堆肥和樹皮覆蓋肥，意味著明

年庭院更加健康、不長野草，需要的水量也更低。西

雅圖公益事業局、景郡及其他機構將在9月再次贊助西北天然庭院日。參加活動的五

金商店及花園中心將再次以20%的折扣價，出售堆肥、有機肥及樹皮覆蓋肥。如欲了

解有關西北天然庭院日及參加活動的零售商詳情，請登錄網站www.yarddays.com 

報名索取免費的園藝訣竅
	 汲取智慧，培植一個對環境友好的美麗花園。請您報名，通過我們的新簡訊The 

Savvy Gardener Connection及時獲得建議和靈感。每季專刊包含專家的園藝建議、

有關折扣產品的新聞、班級通告及有關改造後花園的故事。如欲訂閱，請登錄網站

www.seattle.gov/lists，並點擊“The Savvy Gardener Connection，”將您的電子郵址

加入我們的郵寄名單。

從前在一個美麗的花園中……
請將您的花園故事講給我們聽！
	 您是否曾在最近將您的花園一角、停車坪或您的整個庭院改造成為一個美麗的節水

型景您是否有一塊不施用殺蟲劑，但是卻長勢喜人的水果蔬菜地您是否曾建立一個野

生動物棲息地 請告訴我們您如何創造了一個對環境友好的花園，我們將與本地的其

他園丁分享。如果您的故事獲悉出版，我們會將故事張貼在我們的網站上，包括在我

們的小冊子中，並收錄在我們的電子簡訊The Savvy Gardener Connection中。欲知詳

情，請登錄網站www.savingwater.org/outside.htm

防止洪水和污染
保護暴雨下水道！
  暴雨下水道如果被草葉、垃圾和污物堵塞，在發生強風暴雨時會經常造

成城市洪水。請密切監視您的住區，如果您注意到有可能發生洪水，請致

電給 (206) 386-1800。

  許多暴雨下水道直接流入我們本地的溪流。如果肥皂、機油、化肥及殺

蟲劑沖入暴雨下水道，魚類及其他海洋生物可能會受到傷害。慈善募捐洗車及居民洗車

可能具有特別致命性。在洗車時，所使用的肥皂造成的威脅常常超過從車上洗下的物質

的威脅。即使「可生物降解、」「對環境友好」和「低磷」成份聽起來很好，這並不意

味著「無毒，」並仍然對我們的鮭魚和環境構成威脅。

與專業洗車店進行夥伴協作，這是一種很好的募捐和停止污染的方法。欲知詳情及參加

活動的洗車店名單，請致電給The Puget Sound Car
Wash Association，電話號碼是(800) 509-9274。

下次搬家時省錢！ 
	 您是否將在今年秋季搬家請考慮將您不想要的物品樂捐或賣掉，這樣您即可防止浪

費，賺一些外快，並避免嚴重背痛！

	 如果要樂捐物品，請考慮網上服務和交換，或者請致電給當地的慈善組織，了解卸貨

地點，或者請安排到府取件時間。如果要將東西賣掉，請考慮進行車庫拍賣， 使用寄

售商店，刊登報紙廣告，或者在網上將您的物品列出。 

回收電子產品及螢光燈泡
	 某些家庭常用物品包含水銀、鉛等有害材料和其他重金屬。 

  電子產品﹕在西雅圖，電腦、監視器、電視機和手機禁止進入垃圾。 

   螢光燈泡﹕螢光燈泡和燈管使用的電力僅為白熾燈的大約三分之一，但是壽命
卻長出6到10倍。但是，螢光燈泡和燈管包含水銀，將其丟入垃圾是違法的。 

如欲了解能夠回收您的家用電子產品和螢光燈的企業詳情，請登錄網站www.
takeitbacknetwork.com，或請致電給(206) 684-3000。不同物品類型和商店的
回收費也不同。如果您不想要的電子物品仍然能夠工作，並是在2000年之後製

造，請致電給您當地的慈善廉價店，詢問他們是否願意接受物品。

Evelyn敬啟﹕ 

我能夠回收絞碎的紙張嗎？ 

	 提到回收，並非所有的紙張絞碎機都

是相同的！造紙廠需要長紙纖維，才能

夠製造新紙，因此，切割成長條形的絞

碎紙張可以回收。縱切的絞碎紙張或碎

紙無法回收。切割成長條形和縱切的絞

碎紙張均可進入西雅圖的庭院和食物垃

圾推車，以供製成堆肥。 

Evelyn敬啟﹕ 

甚么樣的塑料袋可以回收？ 
	 塑料購物袋、報紙袋和乾洗袋都可以

回收。這些塑料袋必須是潔淨、乾燥並

已騰空(不能有購物收據)。請將所有塑

料袋放入一個袋子，並將其捆牢，以避

免塑料袋被風刮走。

Ev: 敬啟﹕

我在購買蔬果時，應當要紙袋還是

塑料袋？

	 您應當自備您自己的可重新使用袋

子。如果您忘記自帶袋子，許多蔬果

店都在店前方的收銀台備有舊塑料

袋，供重新使用。

Evelyn 您好！ 

我在回收瓶罐之前是否應當將標籤

取下？ 
	 不需要，您可以將標籤留下。由於

技術進步，我們現在可在回收過程中

將標籤撕下。但是，您容需將蓋子取

下，以避免堵塞回收機器。   

Evelyn: 敬啟﹕

我是否能夠回收舊電話簿？

	 可以，正如平裝書籍和雜誌，舊電

話簿也可以回收。精裝書籍也可以回

收，條件是您將封面取下。

請將您的回收問題、訣竅或建議寄至 

 Ask Evelyn, Seattle Public Utilities, 

PO Box 34018, 

Seattle, WA 98124-4018 

或請電郵至 Evelyn the Envelope at askevelyn@seattle.gov 

您可索要本資訊，供殘疾人及需要語言翻譯協助者使用。 
請電西雅圖公用事業局，電話號碼是 (206) 684-3000。TDD電話號碼是(206) 233-7241。 

百分之百以消費者使用後垃圾再生紙印刷。

Stacie Crooks 
的花園從前

重新設計後的節水型花園
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